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S.N FAALİYETİN KONUSU TARİH FAALİYETİ 

YÜRÜTECEK 

GÖREVLİLER 

İŞ BİRLİĞİ 

YAPILACAK KURUM 

VE KURULUŞLAR 

1 

Eğitim ortamlarında madde kullanımı ve bağımlılık 
ile mücadele 2014/20 sayılı genelge doğrultusunda “Eğitim 

Ortamlarında Bağımlılık İle Mücadele Okul Eylem 

Planı”nın hazırlanması 

Eylül ayı içinde Okul Yönetimi Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

2 

Eğitim ortamlarında madde kullanımı ve bağımlılık 
ile mücadele 2014/20 sayılı genelge doğrultusunda okul 

politikasının oluşturulması ve benimsenmesi 

Eylül ayı içinde Okul Yönetimi ve Komisyonu Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

3 

03.01.2014 tarihinde Türkiye Yeşilay Cemiyeti ile 
imzalanan “Bağımlılıkla Mücadele Eğitimi Projesi 

Uygulama Protokolü” kapsamında örgün eğitim alan 

öğrenci ve velileri başta olmak üzere öğretmenlere, 

yöneticilere TBM (Türkiye Bağımlılıkla Mücadele) 

Programı adı altında hazırlanan “Tütün, Alkol, 

Teknoloji 

Bağımlılığı, Madde Bağımlılığı ve Sağlıklı 

Yaşam” konularını içeren bilgilerin verilmesi. 

Yıl boyunca Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 

Okul Rehber Öğretmenleri 

Rehberlik Servisi 

4 

Okul, çevre ve ailedeki risk faktörlerinin belirlenmesi, 

Öğrenci Tanıma formlarının doldurulması ve risk altında 

olduğu düşünülen öğrencilerin tespit edilmesi 

Ekim ayı içinde Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 

Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi, Okul Zümreleri 

5 
Öğrencilere ve velilere “İnternetin Güvenli Kullanımı ve 

Siber Zorbalık” konusu ile İlgili Seminer Verilmesi 

Ekim ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

6 
Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları aylık raporunun 

doldurulması 

Ekim ayı son haftası Okul Yönetimi ve Komisyonu ve 

Okul Rehber Öğretmenleri 

 

Rehberlik Servisi 

7 
Okul personeline “Risk Faktörleri ve Bilinçli Teknoloji 

Kullanımı” ile ilgili seminer verilmesi 

Kasım ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 
Okul İdaresi 

Okul İdaresi, Rehberlik Servisi, 
Okul Zümreleri 

8 

Ailelere yönelik “Aile İçi İletişim” konulu seminer 

verilmesi, bu seminer dâhilinde Bağımlılıklardan Koruyan 

Aile Rehberi’nin duyuru ve bilgilendirmesinin yapılması 

 

Kasım ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

Okul İdaresi, Rehberlik Servisi, 
Okul Zümreleri 



9 

Öğrencilere, öğretmenlere ve velilere yönelik, “Sınır 

Koyma” yerel hedefinin kademelere uygun şekilde 

çalışılmaya başlanması 

 

Kasım ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

İl-İlçe MEM, İl Emniyet 
Müdürlüğü, Yeşilay 



10 
Bağımlılıkla Mücadele Çalışmaları aylık raporunun 
doldurulması 

Aralık ayı içinde Okul Yönetimi ve Komisyonu ve 

Okul Rehber Öğretmenleri 
 

Rehberlik Servisi 

1 
Öğrencilere yönelik “Öfke Kontrolü” konularında seminer 

verilmesi 

Aralık ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 
Okul İdaresi 

Okul İdaresi, Rehberlik Servisi 

12 

Bakanlığımızın 2023-2024 eğitim-öğretim yılında genel 

hedef olarak belirlediği “Psikolojik Sağlamlık” ile ilgili 

öğrencilere, öğretmenlere ve velilere yönelik çalışmaların 

başlatılması 

Ocak ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

Okul İdaresi, Rehberlik Servisi 

13 

Velilere yönelik “İyi Bir Rol-Model Olmak” konulu 

seminerin okul psikolojik danışman/rehber öğretmenleri 

tarafından organize edilmesi 

Şubat ayı içinde Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 
Okul Rehber Öğretmenleri 

Rehberlik Servisi 

14 
“Yeşilay Haftası” kapsamında farkındalık çalışmalarının 

yapılması 

Mart ayı içinde Okul İdaresi 
Tüm Öğretmenler 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

15 

Öğrencilere yönelik “Karar Verme” ve “Eleştirel 

Düşünme Becerileri” konularında eğitimler verilerek yaşam 

becerilerinin geliştirilmesi 

 

Mart ayı içinde Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 
 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

16 

Okul psikolojik danışmanları tarafından “Türk Ceza 

Kanunu” yasal yükümlülüklerle ilgili okul 

öğretmenlerine seminer düzenlenmesi 

Nisan ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

17 Bağımlılıkla Mücadele aylık raporunun doldurulması 

Mayıs ayı içinde Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

18 
“ALO 171 Sigara Bıraktırma Hattı” vb. yönlendirilmelerin 

yapılması 

Yıl boyunca Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 

Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

İl Halk Sağlığı Müdürlüğü 

19 

Öğrencilere olumsuz örnek olmaması adına tütün ve tütün 
ürünlerini kullanan öğretmen ve yöneticilerin öğrencilerin 
göreceği şekilde okul çevresi ve dış mekanlarda tütün vb. 
ürünleri kullanmamaları için gerekli tedbirlerin alınması 

Yıl boyunca Okul İdaresi 
Tüm Öğretmenler 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri 

20 
Okul içi ve okul çıkışı güvenliliğinin güçlendirilmesi ve 

gerekli tedbirlerin alınması 

Yıl boyunca Okul İdaresi 
 

Rehberlik Servisi, Okul 
Zümreleri, 

Okul İdaresi 

21 
“Devam-Devamsızlık Nedenleri Anketi” uygulanarak 

gerekli çalışmaların planlanması 

Yıl boyunca Okul Sınıf Rehber Öğretmenleri 

Okul Rehber Öğretmenleri 

Okul İdaresi 

Rehberlik Servisi 



 

Bağımlılık İle Mücadele Okul Yürütme Kurulu 

Sıra 

No 
Adı Soyadı Görevi İmza 

1 Satı Mehmet ŞİMŞEK Okul Müdürü  

2 Yeşim KERVANKAYA Müdür Yardımcısı  

3 Gülfem TOPRAK Rehber Öğretmen  

 Tuğba BAYRAMOĞLU Rehber Öğretmen  

4 Tufan TİMUÇİN Türkçe Öğretmeni  

5 Nurgül GÜNEŞ Matematik Öğretmeni  

6 Meltem TAŞAR Fen Bilimleri Öğretmeni  

7 Mehtap KAHVECİ Sosyal Bilimler Öğretmeni  

8 Sultan AYKUT Din Kültürü  

9 Aliye Seher BELET İngilizce Öğretmeni  

10  Görsel Sanatlar Öğretmeni  

11 Serdar Can Beden Eğitimi Öğretmeni  

 Tuğba AZILI Müzik Öğretmeni  

12 Merve YANIK Bilişim Teknolojileri Öğretmeni  
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